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Instruções  de colheita e envio de amostras  

 
1. Identificar, de forma inequívoca, cada tubo com nome e data de nascimento;  

2. Efetuar as colheitas em condições de estrita esterilidade, de preferência em tubos de vácuo;  

3. Colher cerca de 5mL de sangue em 1 ou mais tubos estéreis com EDTA ;  

4. Para colheitas em crianças menores de 10 anos, colher cerca de 3mL de sangue;  

5. Para envios de amostras de DNA: concentração mínima de 50 ng/μl e volume de 100 μl;  

6. Manter as amostras à temperatura ambiente  e enviar num prazo que não deverá exceder as 72 

horas de modo a não comprometer a realização do teste genético;  

7. A amostra deverá ser devidamente acondicionada e colocada na embalagem para envio contendo 

a amostra e documentos essenciais para a realização do teste (folha de pedido de teste genético, 

com identificação pessoal, informação clínica e familiar, assim como  os termos de 

consentimento apropriados).  

 

 

Morada para envio das amostras  

 

Genetyca - ICM 

Avenida da Boavista, 2121 salas 102 e 103 

4100-134 PORTO 

 

Em caso de dúvida, por favor, contacte-nos:  

Tel.: 223 211 454  

Patrícia Oliveira – 914 733 730 

Susana Gilbert – 913 540 896 

Ana Gomes – 916 427 740 

Email: info@genetyca-icm.com 

 

 

 


